Um Guia Passo a Passo ensinando...

COMO TORNAR O
POKERUMHOBBY
LUCRATIVO

...através de umplano seguro, investindo
apenas R$5,00 de Bankroll.

METODO POKER PRO




ISENCAO DE *A\
RESPONSABILIDADE \

Todas as Informacoes passadas nesse e-book sao
provenie ntes de minhas experiéencias  pessoails ao longo do
tempo, somados aosconhecimentos/técnicas que euadquiriao
realizar coaching e Cursos relacionados a Poker.

Embora eu tenha me esforcado ao maximo para garantir a
precisao e a mais alta qualidade dessas informacdes para que
todas as técnicas aqui ensinadas sejam altamente efetivas,
nao tenho como me responsabilizar e/ou garantir a
efetividade dos seus resultados. Sua situacao e/ou condicao
particular pode ndo se adequar perfeitamente aos metodos e
téecnicas ensinados nesse e- book.

Assim vocé devera utilizar eajustar as informacbes desse e-
book de acordo com sua situacao e necessidades.

DIREITOS
AUTORAIS

Este e-book esta protegido por leide
direitos autorais. Todos os direitos
sobre oguia sao reservados.

Vocé ndo tem permissdo para
revender e nem copiar /reproduzir o
conteudo do guia em sites, blogs,
jornais ou quaisquer outros veiculos
de distribuicdo e midia.

Qualquer tipo de violacéo dos direitos
autorais estara sujeito aacdes legais.




QUEM

Meu nome é César e faco parte do Metodo | .
Poker Prd, nossa compromisso é levar ao maximo de
jogadores possivel o conhecimento que transforma de
verdade a maneira de entender e principalmente jogar o
Poker.
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Assim como vocé também sou jogador e vou através desse
e-book compartilhar algumas técnicas que aprendi na minha
jornada jogando e estudando o poker e para transformar
seus resultados atuais e tornar sua " mudanca" do
playmoneys para o Poker com dinheiro Real uma experiéncia
positiva.

Nesse e-book vou passar uma visao geral, alguns conceitos e
principalmente as tecnicas que fazem diferenca no jogo,
para que vocé pare de jogar poker de forma a leatoria e
comece ajogar com estratéegia.

Como principal proposta desse e-book, preciso te dizer 2
coisas muito importante:

Primeiro: Nao existe formula magica no Poker, mas s im
técnicas lucrativas e quanto mais vocé aplicar essas
téecnicas, maior serdo suas chances de sucesso nas mesas.
Segundo: Mais importante que ler esse e-book e aprender as
téecnicas é coloca-las em pratica em uma amostragem de
j0ogos, sO assim VOCEé consegue ver resultados reais.

Tendo isso em mente.. Entao vamos comecar...

Bons estudos!



A DIFERENCA ENTRE jogar
D AYMONEY E DINHEIRO REAL

CAPITULO 1




CAPITULO 1
POKERPLAYMONEY OUDINHEIROREA

O Primeiro passo para essa transacao e entender aprincipal
diferenca que existe entre o Poker com fichas ficticias (
Playmoney) e com dinheiro real.

Essa é a primeira mudanca na suamentalidade daqui para
frente, quero que entendaisso como umaregra e ponto.

A Dinamica do jogo de Poker com fichas ficticias & diferente
do jogocom dinheiro real!

Vocé pode estar se perguntando...

Mas como assim, Cesar? Poker nao é tudo

igual? Eminha resposta é

O grande ponto que torna o Poker um esporte da mente nos
dias de hoje é o fato de poder ganhar fichas dos adversarios
sem precisar depender necessariamente das cartas que

apareceram na mesa ou que VvOCEé recebeu.

E a Unica forma de vocé conseguir desenvolver essa habilidade
e jogando poker com dinheiro real.

A guestao é que, em jogos com dinheiro ficticio o seu poder/habilidade
de fazer seu adversario desistir de uma méao € pequeno se comparado
aos jogos com dinheiro real.




Na maioria das vezes seu adversario vai pagar uma aposta
para tentar acertar uma combinacao de mao, porém, quando
jogamos com dinheiro real essa decisao é muito mais dificil
para o vilao. Uma vez que existe uma recompensa monetaria
envolvida no jogo.

Esta"influencia nadecisdo", éoque tornaojogo de Poker um
esporte da mente maravilhoso para se jogar, seja por hobby
ou profissionalmente. Afinal, o Poker com dinheiro real te
possibilita jogar utilizando outras estratégias disponiveis
contra cada tipo de adversario, independente das suas cartas
reais.

Mas fique tranquilo, vocé vai perceber isso na pratica quando
comecar ajogar Poker com dinheiro real e até mesmo vocé vai
comecar afazer jogadas diferentes quando se encontrar em
uma situacao onde a eliminacao do jogo vai te custar dinheiro
e/ou quando estiver em uma mesa final com a possibilidade de
ganhar mais de 100 vezes o valor que vocé gastou para jogar.

Entenda que Poker com
dinheiro real tem uma
dinamica diferente do jogo
comfichasficticias. E
Entender essas diferencas
val te colocarem um grupo
seleto de jogadores que
jogam o verdadeiro Poker.
Afinal vocé nao depende mais
apenas das cartas para
ganhar um pote.
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CAPITULO 2

SO UMHOBBY OU UMHOBBY
| UCRATIVO?

A grande proposta desse e- book nédo é fazer vocé arriscar
tudo parasetornarumjogador de poker profissional. Poreme
transformar aquilo que para vocé é apenas um Hobby, uma

diversao hoje em um hobby lucrativo, afinal todos gostam de
ganhar dinheiro extra.

Mas gqual o caminho para essa transformacao?
Muitas pessoas me falam, “ César, eu nao tenho dinheiro sobrando e
nem posso usar dinheiro para jogar Poker, pois tenho meus

compromissos familiares e minhas contas para pagar. E nao posso
utilizar parte de meu salario para o Poker.”

E eu digo, Perfeito! Realmente vocé nao deve fazer isso.

A PROPOSTAAQUI
NAQE.. |
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...utilizar valores que podem fazer falta no seu dia a dra“para

jogar Poker, investir dinheiro no poker deve ser um passo
gradativo que vocé so vai fazer ao longo do tempo, apos
conhecer muito bem ojogo e como ele funciona. Entao vocé
tera condicdes de decidir quanto vocé pode investir
considerando oretorno que pode ter.



Minha proposta &€ mostrar para vocé que existe uma forma
com um pequeno investimento (e quando eu digo pequeno é
pegqueno mesmo), Vocé pode ter amesma rotina de jogo dos
jogos playmoneys, porém com chances de ganhar valores que
certamente vao fazer diferenca no seu dia a dia.

Basicamente, étransformar seu hobby em uma renda extra,
sem perder aesséncia da diversao, na verdade até deixar seu
hobby mais emocionante, pois vou possibilitar vocé jogar o
verdadeiro Poker, conforme vimos no capitulo anterior.

O gque vou te mostrar é o caminho para vocé juntar hobby +
renda extra, que na minhaopiniao nao tem como ser ruim.

Mas César, como vocé vai fazerisso?
Simples hoje existem inUmeras plataformas de jogos online

que funcionam 24h por dia, com torneios de Poker que variam
de centavos até milhares de dolares de buy in de inscricéo.

TORNEIOS MICROS O PULO DO GATO

Sao nesses torneios de

‘- om0 centavos de buy-in que
: | vamos abordar nesse e-
~ 1' book, eles serao a fonte da
suarenda extral! Vou

apresentar paravocé uma
opcao paraagregar ao seu
hobby atual que
certamente o investimento

nao val impactar no seu
orcamento familiar ou

filnanceiro.
s -
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OMAISINTERESSANTEEQUE
VAMOSFOCAREM...

...torneiro de R$0,05 centavos (iISso mesmo cinco centavos)
de inscricdo e que paga R$ 60 , 00 em sua estrutura de
premiacao, sendo aproximadamente R$ 15,00 para 01°
colocado, R$9,00 para o 2°... e por ai vai.

Otimo investimento né? R$0,05 centavos para ganhar R$15,00
estamos falando de uma ROI (Retorno sobre oinvestimento)
de +3.000 %!

| Sso que estamos considerando jogar 1 torneio por dia, ou
seja, no final do més temos um gasto de R$1,50 por més!!

Agora fala averdade, oque € R$ 1,50 por més?

Hipoteticamente vamos fazer alguns calculos.... Afinal temos
gue considerar o fato de que voceé pode nao ganhar nenhum
torneio durante o més, certo?

CENARIO 1

Vocé jogou 0 meés inteiroendo ganhou nenhum torneio, e
sequer entrou em zona de premiacao.

Lado Ruim: Estdo vocé tera um prejuizode R$1,50. Na minha
opiniao é pouco, mas vocé tem que ser realista, paciéncia.

Te garanto que aemocéao de jogar Poker sera outra
pois vocé estara jogando o verdadeiro Poker. De tal maneira
gue vocé vera que 1,50 ndo é nada perto da adrenalina de
jogar com chances de ganhar + 100 ovalorinvestido.

Agora vamos criar outro
cenario, € ai a coisacomeca
a ficar um pouco interessante...




CENARIO 2

Vocéjogou o0 més inteiro e ganhou pelo menos 1torneio.
Lado ruim: Nao tem!

Vocé tem um bankroll (Caixa) parajogar muito mais
torneios semse preocupar seminvestir nenhum novo centavo.

Agora vamos criar o melhor cenario... € ai as coisas comecam
a ficar bastante interessantes

CENARIO 3

Vocé jogou o més inteiro e ganhou mais que 1vez +algumas
premiacOes por outras colocacoes.

Lado ruim: Nao tem!

Vocé pode criar uma renda extra de vai de R$
15 , 00 a R$ 450 , 00 por més jogando poker em | imites
baixos...

Cenarios interessantesné? Deixa eu te explicar melhor...

D4 mesmas forma que vocé acredita que pode n&o ganhar
nenhum torneio durante o més e perder 1, 50 , acredito que
vocé tem que considerar a possibilidade de ganhar um torneio
por dia, logo no decorrer de 30 dias xR$ 15,00 =R$ 450, 00!
Certo?

Logico na pratica e no primeiro momento, sera mais dificil
para Vvocé ganhar 1 torneio por dia, pois VOCé esta
comecando... se adaptando... e tudo mais! Porém essa deve
ser uma meta. Atendéncia é que vocé melhore seu jogo, se
torne um jogador melhor e vocé vai colher frutos disso...




Assim podemos hipoteticamente pensar... Se vocé ganhar 4
torneios = R$ 60, 00 , mas e se vocé ganhar 10 torneios =
R$150,00 e se vocé ganhar 20 sdo R$ 300,00. Ou seja, néao
precisa necessariamente ganhar otopo para conseguir uma
renda extra.

O importante é vocé pensar que se trata de um Processo e nao
um evento. E o mais legal € que vocé esta fazendo i1 sso como
um hobby, com investimento superbaixo por més (R$ 1,50
lembra?).

Consegue ver otamanho da oportunidade que o seu hobby
pode trazer para VvOCcé?

Seja sincero, faria diferenca essa renda a mais no seu dia a
dia? Com um investimento tao pequeno em uma atividade que
vocé faz por diversao?

Olha nao tem como ser ruim... Sem contar as InUmeras
possibilidades, conforme vocé for ganhando confianca e
Investindo o que vocé ganha para jogar mais torneios por dia.

E assim que funciona, é assim que todos come¢am! N&o posso
te prometer que e facil ganhar 1torneio por dia, mas posso
garantir que é possivel. Basta dominar o jogo, estudar as
melhores tecnicas, mas omelhor de tudo € que vocé nao esta
comprometendo um valor que fara falta para voceé.

Acredite em mim esse € o caminho...

Oﬂ
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E possivel transformar meu
nobby em algo lucrativo com
pouco investimento, desde que
jogue 0SS torneios micros
certosdeformaregular. Eisso
existe e vamos conhecer no
proximo capitulo.




por onde comecar suarotina
(e J0gos.
CAPITULO 3




CAPITULO 3

POR ONDE COMECAR \
SUA ROTINA DE JOGOS -

Agora que jaentendemos que existe um caminho para alcancar
uma renda extra com seu hobby, com pouco investimento e
dedicacdo, vamos conhecer o lugar onde esse planejamento
deve ser colocado em pratica.

A plataforma que recomendo para VvOCcé comecar é o
Pokerstars, pois esse € o maior site de Poker que existe com
torneios acontecendo 24h por dia, dando assim flexibilidade
para vocé praticar seu hobby lucrativo, dentro das condicdes
gue eu apresentei no capitulo anterior.

SAONECESSARIOS 2 PASSOS

1 Passo: Acesse o0 link abaixo e faca download do programa
paracomputador ou app paracelular/tablet.

https://www.portaldopoker.com/pokerstars/

O processo de instalacdo € simples, caso precise de ajuda
parainstalar basta assistiro video clicando abaixo:

Como instalar Pokerstars Passo a Passo

2 Passo: Crie sua conta - caso precise de ajuda para criar
conta basta assistir o video clicando abaixo:

Como Criar conta Passo a Passo



https://www.portaldopoker.com/pokerstars/
https://www.portaldopoker.com/jogue-no-poker-stars-para-ganhar-dinheiro-real-no-brasil/
https://www.portaldopoker.com/jogue-no-poker-stars-para-ganhar-dinheiro-real-no-brasil/

PRIMEIRO DEPOSITO

Feita a instalacao e criacao
da suacontaja estamos
habilitados a se inscrevere
participar dos torneios
online, porem precisamos de
mais um passo antes de por
a mao na massa e comecar a
jogar.

Estou falando do PRIMEIRO
DEPOSITO EM DINHEIRO
REAL NO POKERSTARS. y,

Esse saldo sera nossa
ferramenta de trabalhopara
praticar nosso hobby( Poker)
de forma lucrativa.

AVISO IMPORTANTE

No proximo capitulo eu vou indicar uma opcao rapida de
deposito na plataforma Pokerstars. Eu optei em indicar
uma empresa tercerizada para ajudar aguelesjogadores
gque nao tem cartao de credito para efetuar o primeiro
depdsito.

No entanto, se esse nao for o seu caso, dentro da plataforma
Pokerstars vocé podera utilizar diversas formas de deposito de
acordo com sua preferencia.

Deixo essa sugestao para tentar facilitar ainda mais sua
jornada. Pois € aforma que eu utilizo principalmente para
sacar meus ganhos no Pokerstars.



COmocomprarfichascom
dinheiro real



CAPITULO 4

COMO COMPRAR FICHAS
COMDINHEIROREAL

N
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Como eu disse precisamos da primeira ferramenta que € n0Sso
caixa Inicial/ bankroll para comecar nossa nova rotina
lucrativa com o Poker.

Para colocarmos em pratica o nosso planejamento de torneio
precisamos de um primeiro deposito em nossa conta, e eu vou
recomendar 2 formas.

Primeira: Através dos meios oferecidos pela plataforma Pokerstars.

Segundo: Uma empresa parceira que realiza i Sso para voceé
com seguranca, caso Vocé nao consiga pelaplataforma.

A empresa € STACK FICHAS ( Victor Souza Leé&o) Eles sao
especializados em compra e venda de fichas nas maiores
plataformas de poker online, vocé pode contata- los atraves
do facebook abaixo:

https://www.facebook.com/victor.souzaleao.56 ou WhatsApp
(62) 98253-9701.

Eu prefiro viawhatsapp é mais rapido.




SOBREAMOEDAUTILIZADA 1\“\

Mas antes preciso te falar uma coisa importante. Essa
plataforma que escolhemos o Pokerstars soO trabalha com
moedas estrangeiras, nesse caso amoeda que voce vai usar
serad o $ Dolar americano, tanto para comprar, vender e se
Inscrever em torneios.. Ok?

Normalmente vocé vai se basear pela cotacao do dolar no dia,
Ou seja, na data que esse ebook foi feito esta em R$ 3. 00 (
reais) por dolar.

Na praticaisso vaiinfluenciarapenas nahoraquevocéfizero
primeiro deposito e quando for efetuar saques do seu lucro.
A nivel de explicacdo no exemplo que dei acima o0s torneios
que Vvocé jogara custa $ 0 , 02 cents que convertido
aproximasse de R$0, 06 centavos em reais, ok.

Mas i SSO VOoCé vera na pratica mais a frente.

PRIMEIRO DEPOSITO

O valor que eu te indico para o primeiro deposito € $5, 00
Dolares (aprox. R$15,00), pois como vocé vai se adptar anova
rotina, esse saldo te garante folga para comecar a jogar.
Porem caso voce ache que esse valor é muito para vocé, é
possivel fazer deposito menor, basta solicitar junto a STACK
FICHAS.




COMO FAZER O PRIMEIRO
DEPOSITO?

/ \
'5 b GF = g

Vocé entra em contato com a STACK FICHAS e eles vao
Informar acotacao dodolar nodia, bastavocé converter para
reais, nesse caso 1 ficha equivale a 1,00 dolar, entao voceé
deve solicitar 5fichas para jogar no Pokestars einformaro
seu nick (nome de jogador) no s ite.

Na sequéncia eles vao passar o valor convertido (por exemplo
R$15,00) e perguntar qual banco vocé tem preferéncia para
fazer atransferéncia para eles.

Apos escolhido o banco, vocé realiza atransferéncia e envia o
comprovante pelo whatsapp, 15 minutos depois 0os $5, 00
dolares jaestdo na sua conta, simplesassim!

CONSIDERACOESIMPORTANTES

Com relacao a empresa STACK FICHAS. Pode confiar pois
éumaempresa honesta que estanomercado amuito tempo e
trabalha exclusivamente com compra evenda de dolares em
sites de poker. Naotemrisco de vocé naoreceber suas fichas
online.

Feitoisso estamos prontos paracomecar! Vocé jaestaracom
sua conta ativa e com caixa de $5,00 dbélares no Pokerstars.

Vamos agora conhecer otorneio gue voceé jogara regularmente
por hobby, porem com uma pegada diferente.




Tornelo SNG e Rotina de Jogo
CAPITULOS




CAPITULO 5
TORNEIO SNGEROTINADE JOGO

Aprimeira coisa que eu indico agora é que vocé navegue por
todo oPokestars para se familiarizar com aplataforma. Vocé
vera gue ela tem uma interface bem agradavel tanto para
jogar no computador como pelo celular.

CURIOSIDADE

Vocé sabia que no poker online € possivel encontrar muitos
profissionais? Grandes jogadores usam 0S jogos de poker na

Internet para treinar. Além disso, eles acabam ganhando mais
dinheiro nessas partidas.



LOCALIZANDO
TORNEIO $0,02CENTS:

Dentro da plataforma Pokerstars, cligue na aba“Sit & Go” e
siga as orientacdes abaixo:

POKERM STARS

Bant the Clock

Esse sera otorneio que voceé vai jogar conforme sua vontade,
Disponibilidade ou Planejamento.

MAS O QUE E TORNEIO SIT & GO?

E uma modalidade de torneio que funciona assim, sempre que
se alcanca um numero especifico de jogadores (nesse caso
990 ) otorneio tem inicio. Nao sendo possivel entrar mais
ninguem, ou seja, comeca com 990 inscritos e conforme vao
se eliminando os jogadores o torneio vai afunilando.

Essa modalidade é considerada mais adequada quando
comecamos ajogar Poker com dinheiro real, embora o numero
de participantes seja alto, lembre-se! Estamos transformando
nosso hobby em um hobby lucrativo, com pouco risco!

Vamos buscar as melhores oportunidades de forma que nao
tenhamos impacto financeiro e nosso bolso ok.




CONHECENDOA ESTRUTURADO TORNEIC

Esse torneio € um torneio “Hyper” que significa que as Blinds
sobem a cada 3 minutos acelerando assim o processo de afunilamento
do torneio, ou seja, VOCE precisa se movimentar durante o jogo.

Outra coisa sobre otorneio é que o buy in custa $0,02 cents
(Conforme jafalamos), mas note que a premiacao garantida é
de $ 19 , 80 dolares ( Quase R$ 60 , 00 considerando nossa
cotacao).

Interessante ne?
Agora vamos entender a Premiacao desse torneio distribuida

por colocacéao, isso e muito importante para sua estrategia de
jogo daqui para frente.

$0.02 NL Hold" em [980 Players, Hyper Turbo)

Thes taurament 22321 abar

P90 plovers wre rwpanernd

Considerando alguns cenarios possivel para
gquando vocé entrar na zona de premiacao,
temos:

Pior cenario: Vocé ganha 0,10 cents, ou seja,
5 x ovalor que vocé investiu.

O premio principal $4,40, ou
seja, 0s R$15,00 que mencionamos no cap. 2

Interessante née?



SEJAMOSREALISTASAGORA...

LOogico que temos uma enorme variacédo de resultados
partindo desse exemplo, mas acredito que vocé entendeu onde
gquero chegar mostrando para vocé esse torneio.

A grande sacada e que e possivel fazer renda extra com um
Investimento baixo e ainda manter o seu hobby. Porem te
garanto que a adrenalina de jogar valendo dinheiro é outra.

Cabe apenas a vocé criar suarotina de jogo e maos a obra!
Tem também outras opcdes de buy in como oe $0, 10 cents
que também é uma boa opcédo, mas ai depende de vocé e como

VOCé estd jogando.

A proposta principal desse e- book e te mostrar a porta de
entrada para jogar Poker com dinheiro real, com custos baixos.

Mostrar que € possivel jogaroverdadeiro Poker, seminvestir
valores altos e principalmente fazer renda extra.

Existe opcOes para jogar poker nos
limites micros,com possibilidades
reais de

ganhos. Basta aplicar aestratégias. .osm
certa e jogar constantemente.E é
possivel s im, fazer renda extra
sem comprometer seuorcamento =
pessoal. '




comovendersuasfichase
sacarseusgannos




CAPITULO 6
COMO VENDER SUAS FICHAS E SACAR
SEUS GANHOS

O préximo passo apos VOCé se adaptar ajogar esse torneio,
guando estiver tendo seus resultados positivos voCcé precisara
sacar esses ganhos conforme nossa proposta inicial de renda
extra, certo.

E como vocé fara i sso?

Da mesma forma que vocé depositou, com a empresa STACK
FICHAS. Eles alem de venderem, também compram dolares dos
jogadores eoprocesso é bem simples.

Quando vocé acumular o ganho que deseja sacar, basta
aciona- lo pelo whatsapp e eles depositam o valor de acordo
com acotacao do dia na conta escolhido por vocé, ap0s voceé
transferir os dolares viaPokestars paraeles.

Caso surgir alguma duvida, eles podem te orientar de como
proceder. Conforme dados de contato no capitulo 4

MEIOS DOPOKERSTARS

Outra forma de sacar seus ganhos é
através da propria plataforma, porém
nao vou me aprofundar muito nessa
parte. Mas saiba que essa opcao esta
disponivel tambem.
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mind set, Disciplina e Paciencia
CAPITULO 7




CAPITULO7 )
MINDSET, DISCIPLINAE PACIENCIA

Bom, agora que jadescobrimos que € possivel migrar dos
jogos de Poker com dinheiro Ficticio parajogo dinheiro real,
cabe avocé se planejar e principalmente acreditar no que
Voceé viu nesse material. Trata-se de uma peguena acao que
traraumagrande mudancanasuaformadejogareentendero
Poker.

Vocé descobrira na pratica o mundo de muito jogadores
profissionais de Poker, porem sem a pressao financeira.
Porgue o planejamento adotado por vocé preve primeiro
evolucao para depois ganhos.

Saiba gque mais importante do que os resultados que vocé
pode alcancar, € aconsisténcia de jogar seu melhor jogo
sempre, lembre se € um processo e ndo um evento.

Vocé nao precisa ganhar todas para ser lucrativo, apenas
concentre- se em ganhar, premiar, mais vezes e no final a
balanca vai ficar positiva. A sua disciplina sera fundamental
alinhada a paciéncia de evoluir um pouco mais acada dia.

Muitos jogadores v I vem do Poker,
porque sabem administrar essa
matematica, sabem onde estao pisando
e nao sao inconsequentes. Vocé val
continuar com seu hobby, jogando por
diversao , mas te garanto que val ser
outra pegada. Sosejaresponsavel com
seu planejamento de bankroll, g
nao permita que ele acabe porque
vocé decidiu jogar torneios mais caros,
comece pelo que te indiquel e aos
poucos va mudando.




EQUILIBRIO MENTE E CORPO

Os jogadores de poker lucrativos, tem essas duas partes em
sincronia sempre, jafoi constatado aimportancia de atividade
fisica na vida das pessoas a muito tempo, com o poker néo é
diferente. Afinal também e um esporte!

O que quero te dizer gue sua saude fisica, vai refletir na sua
salde mental e isso val interferir no seu jogo, no poker voce
precisa estar preparado para horas e horas de jogo para
ganhar os melhores prémios e seja online ou ao vivo.

Vocé precisa estar preparado para | sso, se gquiser tem
melhores resultados. Nao estou falando que vocé precisa virar
um maratonista para poder irbem nopoker.

Mas sim, que atividades fisicas refletiram no seu resultado
com certeza. Seja uma caminhada, um futebol, corrida, até
uma meditacao ajuda muito amelhorar sua performance...

Outra coisa muito importante que aprendi € que resultado com
0 poker s6 vem se vocé se dedicar ao poker! Ou melhor,
respeitar o poker, afinal vocé quer ganhar dinheiro através
dele, certo?

Provavelmente quando vocé era pequeno e gueria a lgo de
presente da sua mae, vocé atratava muito melhor porque
tinhauminteresse emganhar o que voce pediu, estoucerto?

No poker aregra € mesma, se vocé quer terresultados, trate
bem o0jogo, respeite ele.




MIND SET NOPOKER

Um dos ensinamentos que vocé tem de exercitar a partir de hoje € o
seu Mind Set, esse € um dos maiores erros que vejo em todo 0s
lugares quando estou jogando poker.

Como os jogadores sao apaixonados por contar bad beat é
tanta emocao em cada historia que vou te contar hein, as
pessoas adoram contar as bad beat que levaram e pior contam
como se fosse algo que sO acontecesse com elas.

| sso quando pior encontramos aqueles que alem de sel
amentar, culpa o dealer, ou diz que o s i te de poker e
manipulado, que favorece quem tem mais ficha,sério €é muita
desculpa!! Como se algo fosse mudar, mas nao valil.

Esse e um erro dos jogadores amadores, perdedores, que nao
entendem o0 jogo, por isso fazem isso, uma vez eu fiz um teste
com cinco amigos meus que jogam poker recreativamente,
sobre me fala uma mao de poker que te marcou e tal e quatro
dele me contaram maos que perderam e ainda deram uma
choradinha por causa da bad beat...

serio sO um deles me contou sobre uma mao que ele havia
ganhado, mas nao sabia direito se era a melhor jogada.

Pare com esse erro, a partir de hoje nao gaste mais suas
energias contando bad beat, jogadores bons nao fazem isso,
bad beat €do jogo, faz parte aceite! vocé vera que com otempo
nao vai nem ligar mais e outra se for falar de mao conte maos
gue vocé deu bad beat, vocé val perceber que a abordagem
sera outra.

Confleemmimessapequena mudanca na
mentalidade faz a

diferenca, veja os profissionais eles nao
ficam reclamando de bad beat. Sabe Por
que?

Porque faz parte do jogo.
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COMO LIDAR COM BAD BEAT

A partir de hoje lembre- se sempre Bad Beat e variancia, séao
elementos que fazem parte do jogo de poker! E aceitar a
variancia € um processo natural do jogo.

Se vocé nao aceitar i sso, me desculpe o poker nao é para
vocé. O segredo estda em controla avariancia, porque no longo
prazo ela perde para habilidade. Ou seja, vocé vai perder mais
do que ganhar nesse jogo, porem as vitorias compensam muito
as derrotas em uma amostragem anual.

Um exemplo seria vocé perder a semana toda e no domingo
ganha umtorneio que paga todas as perdas da semana e ainda
te coloca em lucro nessa relacao de perder 6 x 1.

Isso é normal e tranquilo. Isso faz parte do jogo de Poker
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CAPITULO 8




Assim como em qualquer profissdo, o conhecimento € a chave
para o sucesso. Como proximo passo na suajornada no Poker,
te sugiroinvestirem um curso completo de Poker, onde voceé
possaconhecer mais estratégias para aperfeicoar seu jogo.

Existe muito conhecimento que faz adiferenca no mundo do
Poker, e quem domina- los primeiro com certeza estao um
passo afrente dos outros.

No entanto agora € a hora de aplicar esses conhecimentos na
pratica, pois € la que tem que fazer a diferenca. Estude
sempre que puder esse material e dedigue-se a identificar e
aplicar as técnicas que vocé aprendeu aqui.

Comcerteza farao a diferenca no seujogo.

Caso seja sua vontade de se profissionalizar ou ate mesmo
conhecer novas estrategias para elevar seu jogo, eu te indico
meu curso “ADinamica do Poker”, oqual etotalmente online,
através de video-aulas gravadas onde eu exploro diversas
| Inhas de pensamentos e como fazer jogadas lucrativas e
estratégicas.

Aqui abaixo tem um link de uma aula gratis para voceé testar
seuniveleaprender ajogarigual os profissionais. Confere la
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https://www.portaldopoker.com/curso-profissional-de-poker-online/
https://www.portaldopoker.com/curso-profissional-de-poker-online/

